EK un ESAO INFE finanSu kompetences sistéma pieaugusajiem

Apziméejumi

Teksts zila krasa: ierosinajumi attieciba uz kompetencém, kas attiecas uz digitalajam finansém un finansu
informacijas, izglitibas un konsultaciju sniegSanu digitala vide.

Teksts zala krasa: ierosinajumi attieciba uz kompetencém, kuras saistitas ar ilgtsp&jigam finansém.

Teksts kursiva: glosarija definétie jédzieni.




1. Naudas lidzekli un darijumi

Temats Informétiba, zinasanas un izpratne Prasmes un uzvediba Parliecinatiba, motivacija un
attieksme
Naudas Iidzeklu veidi un izmantoSana
1. Zina, ka naudai var but dazadi veidi. 3. Spgj drosa veida izmantot un uzglabat visu veidu 5. Ir motivéts ieglit plasaku
naudu. informaciju par dazadiem naudas
veidiem.
2. Saprot likumiga maksasanas lidzekla nozimi.
4. Izveloties, kada veida naudas lidzeklus izmantot,
nem véra dazadu naudas lidzeklu veidu relativas 6. Spgj parliecinati izmantot dazadu
prieksrocibas un trikumus. veidu naudu.
1.1. Nauda un
valutas
Banknotes un monétas
7. Zina, ka atpazit Tstas banknotes un mongétas. 9. Jaskiet, ka banknotes vai mong&tas ir viltotas, 11. Saskaroties ar viltotu naudu, ienem
attiecigi r1ikojas. pareizu nostaju.
8. Apzinas, ka valutas vai konkrétas banknotes un
mongétas ka oficiala nauda / maksasanas lidzekli laika 10. Apmaina novecojusas banknotes un mongétas pret

gaita var klut nederigas.

Jjaunam banknotém un monétam $adai mainai
noteiktaja termina.




Arvalstu valiita

Persona parzina turpmak mingto.

12. Zina, ka piemgrot valtitas mainas kursu, konvertgjot
valtitu.

13. Zina, ka maksa par darfjjumiem, komisijas nauda un
valiitas mainas kursi atskiras atkariba no laika un
pakalpojumu sniedzgja.

14. Izprot valiitas mainas kursa svarstibu ietekmi uz
naudas parvedumiem, arvalstu celojumiem vai
arvalstis veiktiem pirkumiem.

15. Apzinas, ka pastav valiitas konvertesanas riki.

16.

17.

Spéj konvertet cenas, kas izteiktas dazadas valtas.

Pienemot Iémumu par naudas parvedumu vai
vallitas mainu, nem vera maksas un valiitas mainas
kursu.

18. Spgj parliecinati veikt darfjumus
dazadas valiitas.

19. Salidzina dazadu pakalpojumu
sniedz&ju piemerotos valitas
mainas kursus, meklgjot labako
kursu.

1.2. Ienakumi

Ienakumu avoti

20. Zina par ienakumu no darba un citu veidu ienakumu
avotiem, tostarp par pieejamajiem valsts pabalstiem un
prasibam to sanemsanai.

21. Saprot, kap&c personas neto ienakumi var svarstities.

22. Var noteikt likumigus veidus, ka palielinat ienakumus.

24,

Deklarg nodoklu iestadém visus ienakumu avotus.

25. Vajadzibas gadijuma spgj brivi
apspriest ienakumus ar citiem.




23. Saprot, ka aktivi vai ieguldijumi var nodro$inat
ienakumu avotu.

Algas izraksti un ienakumu deklaracijas

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

26. Saprot ierakstus algas izraksta un ienakumu
deklaracija.

27. Saprot, ka pieklt attiecigajai informacijai par personas

ienakumiem, glabat to un sekot tai lidzi.

28. Saprot atskiribu starp bruto un neto ienakumiem.

29. Saprot, ka dazus automatiskus atskaittjumus no

samaksas var paredzet akttvu veidosanai / tiesibu

nodro§inasanai vai izdevumu segsanai.

Persona veic turpmak minétas parbaudes.

30.

31.

32.

33.

Parbauda algas izrakstus un ienakumu deklaracijas,
ka ar registré tas turpmakai atsaucei.

Parbauda faktiskos ienakumus salidzinajuma ar
paredzamajiem ienakumiem un censas analizgt,
kap&c tie varétu atskirties.

Pienemot 1émumus, attiecigi izmanto bruto vai neto
ienakumus.

Salidzinot pasreizgjos ienakumus ar alternativiem
risinajumiem, nem vera pilno atalgojuma paketi,
ieskaitot iemaksas uzkrajumos vai apdroSinasanu
(attieciga gadijuma).

Ienakumu vajadzibas

34. Saprot, ka ideala gadijuma izdevumiem nebitu
japarsniedz ienakumi.

36.

Noverte pasreizgjas ienakumu vajadzibas un meklge
veidus, ka giit pietickamus ienakumus, lai
apmierinatu §1s vajadzibas.

39. Ir motivéts atrast veidu, ka gt
pietiekamus ienakumus, lai
saglabatu pasreiz€jo un turpmako
dzives limeni.




35. Apzinas, ka ir svarigi, lai p&c pensiongSanas biitu
pietiekami ienakumi.

37.

38.

Realistiski noverte paredzamos ienakumus.

Dalu ienakumu uzkraj pensijai.

Karjeras attistibas ietekme uz ienakumiem

40. Apzinas, ka dazadi darba un karjeras attistibas veidi, to
skaita uznémejdarbiba, laika gaita ir saistiti ar
atSkirigiem ienakumu limeniem.

41.

Vajadzibas gadijuma veic praktiskus pasakumus, lai
veidotu karjeru noteikta joma vai istenotu noteiktu
uznemgjdarbibas ideju.

42.

Spgj parliecinati stenot izveleto
karjeru vai uznéméjdarbibas ideju
un attieciga gadijuma apsvert
iesp&ju mainit darbavietu.

1.3. Cenas,
pirkumi un
maksajumi

Cenas

Persona parzina turpmak mingto.

43. Zina, ka attieciga gadijuma aprékinat un interpretét
jégpilnas pirkumu vienibu cenas.

44. Zina, ka vienu un to pasu precu vai pakalpojumu cenas
var atskirties atkariba no dazadiem faktoriem,
pieméram, pardevéja, iegades vietas vai laika.

45. Zina, ka inflacijas d€] naudas pirktspéja laika gaita var
mainities.

50.

51.

52.

Aprekina vai aples preces vai pakalpojuma galigo
cenu.

Mekle veidus, ka parvaldit inflacijas ietekmi uz
turgjuma esoso naudu.

Meégina iegadaties preces un pakalpojumus par
taisnigu cenu.

53.

Spé&j parliecinati vest sarunas par
taisnigu cenu.




46. Zina, ka cena nav vienigais atbilstosais kriterijs, kas
janem vera, lai iegadatos konkrétu produktu, un ka
nozime ir arT kvalitatei un iegades noteikumiem un
nosacijumiem.

47. Zina, ka preces vai pakalpojuma faktiskas izmaksas
var but atkarigas no tadiem faktoriem ka nodokli,
valiitas mainas kursi, piegades izmaksas un muitas
nodokli (ja preces tiek piegadatas no valstim arpus
ES).

48. Zina, ka aprékinat galigo patérina cenu, ja ta nav
noradita vienibas cena.

49. Zina, ka, pérkot preces tieSsaiste, identisku precu vai
pakalpojumu cena var atskirties, cita starpa atkariba no
apmekletas timekla vietnes vai parlikoSanas véstures,
piemérotajiem piegades nosacijumiem vai atkariba no
vietas, no kuras tiek veikts pirkums.

Cenu salidzinajums

54. Saprot, ka informacija, kas iegiita, izmantojot tie§saisté | 95. Salidzina tadu [idzigu precu cenas, kuras tiek 57. Spgj parliecinati pienemt
pieejamos izmaksu salidzinasanas rikus, var biit pardotas dazados kanalos (gan fiziskos veikalos, lémumus, izmantojot informaciju
nepilniga, nepreciza vai neobjektiva. gan tieSsaiste). no uzticamiem (tieSsaistes) cenu

salidzinasanas rikiem, ko
izstradajusi objektivi pakalpojumu
56. Spgj izmantot uzticamus tieSsaistes salidzinasanas sniedzgji.
rikus, ja tadi ir pieejami, lai salidzinatu prec¢u un
pakalpojumu cenu, kvalitati, noteikumus un
nosacijumus.




Pirkumi

58.

59.

60.

61.

62.

Saprot, ka nauda, kas iztéréta noteiktas preces vai
pakalpojuma iegadei, vairs nav pieejama citam
vajadzibam [alternativo izmaksu jédziens].

Saprot, ka ieprieks raditajam neatgriezeniskajam
izmaksam nevajadz€tu ietekmét pirkSanas [emumus
Sodien [piem@ro neatglistamo izmaksu koncepciju].

Zina, ka var bt pieejami produktu aizstajgji, taja
skaita lietoti vai atjaunoti produkti, un pakalpojumi,
kuru izmaksas var biit mazakas neka sakotngji noteikto
pakalpojumu izmaksas.

Zina, ka konkrétu produktu vai pakalpojumu
izmanto$anai var bt vajadzigi papildu produkti un
pakalpojumi.

Veicot pirkumus, jo Tpasi tieSsaiste, zina piemerojamas
paterétaju tiesibas (t. i., atgriesanas politika,
informacijas izpausSana).

Persona apzinas turpmak noradito.

63.

Apzinas, ka reklama, Tpasi piedavajumi un mediji var
specigi ietekmét to, cik iekarojami Skiet konkréti
pirkumi.

64.

65.

66.

67.

68.

Nem vera iespgjama pirkuma kopgjo vertibu vai
lietderibu, ka arT ta cenu.

Attieciga gadijuma un ja tas paredzgts tiesibu aktos,
likuma noteiktaja termina nosiita atpakal pirkumus,
kas veikti tieSsaiste vai cita veida talpardosana, lai
sanemtu pilnu atmaksu.

Izstrada stratégijas, lai noverstu vai lidz
minimumam samazinatu parterinu, impulsivu
iepirkSanos un citas nevélamas sekas, ko var radit
reklama un socialais spiediens.

Veic pasakumus, lai veiktu apzinatus pirkumus.

Apsver ilgtspgjigas alternativas jauniem
pirkumiem, pieméram, atkartotu izmantoSanu un
recikl&sanu.

Spgj parliecinati veikt turpmak
aprakstitas darbibas.

69.

70.

71.

Vajadzibas gadijuma un tiesibu
aktos paredzgtajos gadijumos
izmanto tiesibas likuma noteiktaja
termina nositit atpakal pirkumus,
kas veikti tieSsaisté vai izmantojot
cita veida talpardosanu, lai
sanemtu pilnu atmaksu.

Noraida pardosanas piedavajumu,
kas ir neapmierino$s vai
nevélams, taja skaita tiesaistes
piedavajumus (t. i., uznirstosas un
tieSsaistes reklamas).

Pretojas spiedienam veikt
neplanotus pirkumus.




Maksasanas metodes un naudas parvedumi

72.

73.

74.

75.

Saprot atskirtbu starp dazadam maksajumu metodém
un zina, ka tas drosa veida izmantot (pieméram,
debetkarte vai kreditkarte, tieSsaistes parvedumu
pakalpojumi, bankas parvedums uz privato kontu,
mobilais/digitalais maks, zibmaksajums).

Zina, ka noveértét dazadu maksasanas metozu
potencialos riskus un ieguvumus.

Apzinas, ka dazas maksasanas metodes ir aizneémuma
veids, un saprot, ka tas ietekmés kopg&jo samaksato
cenu un ka dazadiem darTfjumu veidiem ir atskiriga
ietekme uz naudas plismu.

Zina nelikumigi iegititu lidzeklu legalizacijas
novér$anas pamatnoteikumus attieciba uz skaidras
naudas izmanto$anu un maksajumiem un ievero tos.

Persona ir informéta par turpmak minéto.

76.

7.

Zina, ka ES personai ir tiesibas uz maksajumu kontu
ar pamatfunkcijam neatkarigi no personas
dzivesvietas vai finansiala stavokla.

Zina, ka ES noteikumi lauj patérétajiem atvert un
maintt bankas kontus jebkura vieta ES.

80.

81.

82.

83.

Maksajumu veikSanai izmanto piem@rotas metodes
un tehnologijas, nemot véra izvéletas metodes
kopgjas izmaksas, risku un personigas &rtibas.

Spgj veikt tieSsaistes maksajumus, izmantojot
dazadas maksajumu iesp&jas un ieverojot digitalas
drosibas pasakumus.

Attieciga gadijuma veic pasakumus, lai izmantotu
maksajumu kontu ar pamatfunkcijam.

Veic pasakumus, lai izmantotu maksajumu kontu,

kas atbilst individualajam vajadzibam un prastbam.

84.

85.

86.

Ir motivets iegiit plasaku
informaciju par dazadam
maksajumu un parvedumu
metodem.

Parliecinati izmanto dazadas
maksajumu un parvedumu
metodes un izvélas labakos veidus
naudas parskaiti$anai, vienlaikus
nemot v&ra izmaksas un riskus.

Attieciga gadijuma spgj
parliecinati pieprasit atvert
maksajumu kontu ar
pamatfunkcijam.




78. Zina, ka maksajumu kontu ar pamatfunkcijam var
piedavat tradicionalas un tiessaistes kreditiestades.

79. Zina par atras procediiras picejamibu paterétajiem,
kuri v€las mainit savu kontu, parejot no vienas
bankas uz citu.

Maksajumu un pirkumu parbaude un parraudziSana

87. Saprot, ka, veicot maksajumus un pirkumus, var
rasties kliidas, un zina, ka tas pamanit faktirrékinos,
rekinos un pirkumu ¢ekos.

88. Zina, ka dazi pirkumu ¢eki butu jaglaba ka
pieradijums par pirkuma veikSanu.

89. Attieciga gadijuma parbauda informaciju par
maksajumiem, izdotos ¢ekus un naudu,
fakttrrekinus un rékinus.

90. Pieprasa pirkuma ¢eku, ja tas nav izsniegts, un
saglaba pirkuma ¢ekus un citus attiecigos
dokumentus, kas saistiti ar svarigiem
pirkumiem.

91. Seko lidzi visai izmaksatajai vai izt€rétajai naudai.

92.

Ja izradas, ka saistiba ar
maksajumu vai pirkumu ir pielauta
klada, parliecinati veic divkarSu
parbaudi un rikojas, ja kluda
tiesam ir radusies.

Pirkumu ietekme

93. Zina, ka dazi pirkumi var radit pastavigas izmaksas,
piem&ram, uzturé$anas vai uzglabasanas izmaksas.

94. Zina, kad beidzas abonementi un vai tie tiks atjaunoti
automatiski.

95. Nem véra ilgtermina ietekmi, ko rada abongSana un
citi pirkumi, par kuriem javeic atkartoti maksajumi.

99.

Pienemot Iémumu par to, vai atlikt
pirkumu, parliecinati izmanto
zina$anas par tadiem faktoriem ka
inflacija un valiitas mainas kursi.




96. Pienem uz informaciju balstitu [émumu par kopg&jo
ietekmi, ko rada iesp€jas sadalit maksajumus, lai
veiktu apmaksu laika gaita.

97. Veic visus kart&jos maksajumus saskana ar
vienos$anos.

98. Pienem uz informaciju balstitu lémumu par to, vai
veikt lielus pirkumus nekavgjoties vai nakotné.

Cenu un pirkumu ilgtspejas aspekti

100.Apzinas, ka iegadatajam precém vai pakalpojumiem
var biit dazada ietekme uz vidi un sabiedribu.

101. Leémuma par preces vai pakalpojuma iegadi nem
vera veélmes vides, socialaja un parvaldibas joma.

102.1r motivets iegiit plasaku
informaciju par preces vai
pakalpojuma izcelsmi, razoSanas
apstakliem, ietekmi uz vidi un
socialo jomu, ka arT par
uznémuma, kas to piedava,
parvaldibas rezultatiem.

103. Attieciga gadijuma ir motivéts
apsSaubit pardevéja sniegto
informaciju par ietekmi uz vidi un
socialo jomu, ka arT par
parvaldibas rezultatiem.
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1.4. FinanSu
dokumenti un
ligumi

Ligumu izprasana un parakstisana

104.Saprot Iiguma parakstiSanas vai vienoSanas par
noteikumiem un nosacijumiem juridiskas sekas,
iegadajoties akttvu, produktu vai pakalpojumu.

105.Saprot, ka elektroniskajam parakstam var bat tads
pats juridiskais speks ka klatieng sniegtam
parakstam.

106.Ja tas ir &rti, paraksta ITgumus papira formata vai
attieciga gadijuma elektroniski.

107.Parbauda finansu dokumentus un ligumus pirms to
iesniegSanas atbilsto$a un pieejama veida.

108.Vajadzibas gadijuma ludz
padomu pirms liguma
parakstiSanas papira vai
attieciga gadijuma elektroniska
formata.

Finan$u dokumenti

109. Apzinas, ka ir svarigi saglabat noteiktus dokumentus

vieta, kur vajadzibas gadijuma tos var atrast atsaucei.

110. Attieciba uz dokumentiem elektroniska formata
apzinas, ka pastav makonglabasana un kada ir
ietekme, ko rada dokumentu glabasana
makonkratuves (pieméram, drosiba un ietekme uz
izmaksam).

111.Vajadzibas gadijuma var izgiit dokumentus, arT tad,
ja tie tiek glabati makonkratuves.

112.Uzdod jautajumus par neskaidribam finansu
dokumentos un ligumos un ltidz labot visas kltidas.

113.Pieprasa finanSu dokumentus un rakstiskus
ligumus, ja tie nav sniegti.

114.Glaba vairakus finansu datu dubl&jumus, arT
elektroniska formata.

11




2. Finansu planosana un parvaldiba

Temats Informétiba, zinasanas un izpratne Prasmes un uzvediba Parliecinatiba, motivacija un
attieksme
Ienakumu un izdevumu uzraudziba
115. Apzinas, ka pavisam nesen veiktie darTjumi, iesp&jams, vel 116.Regulari seko lidzi t€riniem un
nav atspoguloti jaunakaja skatitaja finansu parskata. izdevumiem.
;.l:i.n]:;:nz:ta 117.Noskir pastavigigos un mainigos

izdevumus.

118.Uzskata, ka butiskie izdevumi ir augstaka
prioritate neka neobligatie izdevumi.

119.Visus uznémégjdarbibas ienakumus un
izdevumus noskir no majsaimniecibas
ienakumiem un izdevumiem.
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Budzeta izstrade

120.Zina, kas ir budzets, ka to izveidot un kapec lietderigi to
darft.

121.Zina par uzticamiem budzeta planosanas rikiem, ko
izstradajusi objektivi pakalpojumu sniedzgji, taja skaita par
mobilajam lietotn€m un citiem digitalajiem budzeta
planosanas rikiem un pakalpojumiem.

122.Saprot, kapec budzeta planosana ir svarigi nemt véra vidgja
termina un ilgtermina perspektivas.

123.1dentific€ “vajadzibas” un “v&lmes” un
J
izvirza prioritates atbilstosi
nepiecieSamibai.

124.1zveido regularu budzetu ienakumu,
ietaupfjumu un izdevumu planosanai,
izmantojot piemérotus rikus, ja tadi ir
pieejami.

125.Regulari izmanto uzticamus budzeta
planosanas rikus, to skaita mobilas lietotnes
vai citus digitalos rikus, ko izstradajusi
objektivi pakalpojumu sniedzgji.

126.1Ir motivets veltit laiku tam, lai
izveidotu un ievérotu budzetu ka
strat€giju finansialas labklajibas
saglabasanai vai palielinasanai.

127.1r motivets nemt véra kopgjo
budzetu, pienemot [émumus par
izdevumiem.

128.1r motivéts raudzities talak par
talitejam vajadzibam un, planojot
budzetu, vélas sagatavoties
ilgtermina vajadzibam.

129.Vajadzibas gadijuma parliecinati
korigé budzetu.
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2.2. Ienakumu un
izdevumu
parvaldiba

Ienakumu un izdevumu parvaldibas pamati

130.Saprot, kap&c papildus ienakumu un izdevumu uzraudzibai
ir svarigi aktivi parvaldit naudas lidzeklus.

131.Apzinas, ka gimenes, kopienas un socialas un kulttras
vertibas un parazas var ietekmét veidu, kada cilveki
parvalda savus naudas Iidzeklus.

132.Salidzina faktiskos izdevumus ar budzeta

paredz&tajam summam un vajadzibas
gadijuma veic korekcijas budzeta vai
izdevumos.

133.Mekle veidus, ka vajadzibas gadijuma

korigét ienakumus vai izdevumus, nemot
vera neregularos izdevumus, piemeram,
davanas, ziedojumus vai brivdienu
izdevumus.

134.Parliecinati pienem neatkarigus
lémumus par ienakumiem un
izdevumiem.

135.Parliecinati nosaka personigas
prioritates attieciba uz butiskiem un
neobligatiem izdevumiem.

136.Uznemas atbildibu par individualo
un, iesp&jams, majsaimniecibu
finansu parvaldibu.

137.Parliecinati apspriez finansu
planosanu un parvaldibu ar
tuviniekiem.

138.Parliecinati rikojas citu personu
varda, lai parvalditu vinu finansu
lietas, ja ir juridisks pienakums to
darft.
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Neregularu un neparedzetu ienakumu un izdevumu
parvaldiba

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

139.Saprot, ka dazadi dzives posmi un konkréti personiski
notikumi vai situacijas majsaimnieciba var ietekmét
ienakumus un izdevumus.

140.Saprot, ka ir svarigi aktivi planot neregularus gadijuma
rakstura izdevumus.

141.1zprot iesp&jamos risindgjumus, ka segt neparedz&tus
izdevumus.

142.Zina, cik daudz naudas biitu vajadzigs, lai segtu izdevumus
ienakumu zuduma gadijuma.

143.Mekle veidus, ka vajadzibas gadijjuma
korigét ienakumus vai izdevumus, nemot
vera neregularos izdevumus un iesp&jamas
ienakumu svarstibas.

144.Spgj noteikt un izveleties labako iespgju,
ka segt neparedzetus izdevumus.

145.Pienem uz informaciju balstitus lémumus
par arkartas ienakumu un sanemto aktivu,
piem&ram, davinajumu, godalgu vai
mantojuma, izmantosanu.

2.3. Uzkrajumu
veidoSana

Uzkrajumu merki un prioritates

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

146.Saprot ieguvumus, ko nodrosina uzkrajumi, uzkrajumu
mérki un plans to sasniegSanai.

149.Nosaka konkrétu uzkrajumu mérki, laika
grafiku un pieeju §a merka sasniegSanai.

150.Katru reizi, kad tiek sanemti ienakumi,
censas papildinat uzkrajumus.

152.Parliecinati nosaka savus
uzkrajumu mérkus, pamatojoties
uz realistiskam iecerém, un
uzskata, ka Sos uzkrajumu mérkus
ir iesp&jams sasniegt.
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147.Saprot prieksrocibas, ko sniedz uzkrajumu veidosana no
agras jaunibas un regulara uzkrajumu papildinasana.

148.Saprot principu, kas paredz, ka personigo uzkrajumu
veidosana ir uzskatama par finansialam saistibam, ko
dazkart formul@ ka “samaksa vispirms sev”.

151.Par prioritati uzskata papildinat
uzkrajumus pirms dazu diskrecionaro
izdevumu veidu rasanas.

153.Uzskata uzkrajumu veidosanu par
majsaimniecibas budzeta
pamatkomponentu.

“Drosibas spilvena” uzkrajumi

Izprot prieksrocibas, ko sniedz turpmak uzskaititais.

154.Uzkrajumi, kas lauj segt finanSu satricinajumus
arkartas situacijas.

155.Dala uzkrajumu viegli pieejama vai likvida forma.

156.Veic pasakumus, lai izveidotu uzkrajumus
arkartas situacijam nolaka parvarét finansu
satricinajumus.

157. Augstu verte papildu finansialo
noturibu, ko rada uzkrajumi.

158.1Ir apmierinats ar pasreizgjiem
“drosibas spilvena” uzkrajumiem
vai motivéts tos palielinat.

Procentu likmes

159.1zprot salikto procentu ietekmi uz uzkrajumiem un
uzkrajumu veidosanas metodes, kas lauj giit no tiem
labumu.

160.Turpina veidot uzkrajumus pat zemu
procentu likmju apstaklos.

161.Censas nemt véra realo procentu likmi par
turgjuma esosajiem uzkrajumiem.
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162.1zmanto uzticamus un objektivus digitalas
salidzinasanas rikus, lai salidzinatu procentu
likmes, maksas un citas uzkrajumu konta
iespgju iezimes un izvertetu to iectekmi uz
ietaupTfjumiem.

Uzkrajumu produktu izvele

Persona parzina turpmak mingto.

163.Parzina dazadas pieejamas uzkrajumu iesp&jas [vai spgj
viegli atrast par tam informaciju].

164.Zina, ka dazadi uzkrajumu produkti var piedavat dazadas
maksu, procentu likmju un nodoklu atvieglojumu
kombinacijas un nozimét dazadu veidu riskus.

165.Zina, ka uzkrajumu produktiem var bt atskirigas
ilgtspgjas iezimes (vides, socialie un korporativas
parvaldibas aspekti).

166.Zina, kur piekliit piemérotiem uzkrajumu produktiem.

167.Saprot, ka konkrétas uzkrajumu vai ieguldijumu iesp&jas
izvele var dalgji biit atkariga no paredzama laika, kad
jasasniedz uzkrajumu meérkis.

168.Zina, ka novertét dazadu uzkrajumu veidosanas metozu
drosibu.

170.Veic piesardzibas pasakumus, lai
nodrosinatu uzkratas naudas drosibu.

171.1zvelas uzkrajumu produktus atbilstosi
savam veélmem, taja skaita vélmeém
ilgtsp&jas joma.

172.Parliecinati izvelas uzkrajumu
produktus saskana ar savam
velmem, taja skaita velmem
ilgtsp€jas joma, vai vajadzibas
gadijuma ludz padomu.
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169.Zina, ka naudas lidzekli apméra lidz 100 000 EUR, kas
nogulditi vienas personas un vienas iestades bankas konta,
ir aizsargati saskana ar noguldijjumu garantiju sistemu.

Uzkrajumu parvaldiba

173.Zina par uzticamiem digitalajiem rikiem, ko izstradajusi
objektivi pakalpojumu sniedzgji un kas paredzeti, lai
palidzetu regulari papildinat uzkrajumus.

174.Uzrauga uzkrajumu pieaugumu un
vajadzibas gadijuma veic korekcijas.

177.Ir motivets izmantot rikus, kas
palidz pienemt [@mumus par
finans€m un uzlabot ar finanseém
saisttto uzvedibu.
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175.Seko I1dzi informacijai par pieejamajiem
personigo finansu parvaldibas rikiem.

176.1zmanto uzticamus un objektivus digitalos
rikus, kas palidz pienemt lémumus par
uzkrajumu veidoSanu.

2.4. Ieguldijumu
veik§ana

Ieguldijumu pamati

178.1zprot atskiribu starp uzkrajumiem un ieguldijumiem un
starp paradu un kapitalu.

179.Apzinas, ka dazi ieguldijumu veidi ir likvidaki neka citi.

180.Zina, ka ieguldijuma vértiba var palielinaties vai
samazinaties.

181.Zina, ka dazadu veidu maksas un maksajumi (vienreizgji un
pastavigi, tiesi un netiesi) var biitiski ietekmét ieguldijumu
rezultatus.

182.Saprot, ka inflacijas, procentu likmju un/vai valiitas kursu
izmainas var ietekm@t ilgtermina planus.

183.Saprot atskiribu starp potencialajiem (nerealizétajiem) un
realiz€tajiem zaud&jumiem vai pelnu.

184.Apzinas papildu riskus, kas saistiti ar informacija
nepamatotu ieguldjjumu [Emumu pienemsanu.

186.Var aprekinat ieguldijuma vertibas
proporcionalo palielinajumu vai
samazinajumu.

187.Parliecinati izverte, vai konkrétus
mérkus var sasniegt, veicot
ieguldijumu.

188.Parliecinati neveic ieguldijumus, ja
nesaprot finansu produktu vai
pakalpojumu.
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185.1zprot ieguldijumu pamatjédzienus, piem&ram, naudas
vertiba laika, riska toleranci, ieguldijumu periodu un
ieguldijumu mérkus.

Akciju un fondu cenas

189.Saprot, ka vienai un tai pasai akcijai vai fondam var but
atSkiriga pirkSanas/pardoSanas cena dazados laikos.

Ieguldijumu izvele un diversifikacija

Persona parzina turpmak minéto.

190.Parzina tadas dazadu ieguldijumu produktu iezimes ka
riska Itmentis, likviditate, sagaidamie darbibas rezultati un
ilgtspEjas iezimes vai spgj viegli atrast par tam
informaciju.

191.Zina, ka par ieguldijumu produktiem un pakalpojumiem
var iekasét maksas, komisijas naudas un citus
maksajumus un ka Sie posteni var atSkirties atkariba no
pakalpojumu sniedz€&ja un pardoSanas kanala.

192.Zina, ka dazadu pakalpojumu sniedzgju piedavata un
dazados pardosanas kanalos pieejama viena un ta pasa
ieguldijumu produkta cenas var atskirties.

197.Ieguldijumu parvaldiba un uzraudziba nem
véra risku, darbibas rezultatus, izmaksas un
citas ieguldijumu iezimes.

198.Periodiski uzrauga ieguldijumus un
vajadzibas gadijuma veic korekcijas.

199.Pienemot 1émumu par ieguldijumu, spgj
nemt veéra personigas vélmes attieciba uz
ieguldijumu mérki, riska toleranci, terminu
un ilgtspéju.

Persona parliecinati un motivéti veic
turpmak aprakstitas darbibas.

204.Pirms saistibu uznemsanas
veic izpeti par iesp&jamiem
ieguldijumiem.

205.Salidzina ieguldijumu produktu
ilgtspgjas Itmeni, izmantojot,
pieméram, citus standartus,
mark&umus vai reitingus.

206.Apsauba ieguldijumu
piedavajumus, kas Skiet parak labi,
lai butu patiesi.
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193.Zina, ka dazadiem ieguldijumu produktiem var bt
atSkirigas ilgtspgjas iezimes (vides, socialaja un
korporativas parvaldibas joma).

194.Saprot priekSrocibas, ko sniedz diversificeta ieguldijumu
portfela turéSana.

195.Zina, kapec, veicot ieguldijumus, ir svarigi nemt veéra
kopgjo aktivu izvietojumu.

196.Zina, ka pastav dazadi starpnieki un tirdzniecibas riki,
kuriem var piekliit, izmantojot dazadus tradicionalos un
digitalos lidzeklus.

200.Spgj iegit atbilsto$u un uzticamu
informaciju, lai sniegtu informaciju
attieciba uz lémumiems par
ieguldijumiem.

201.Veic izpéeti par iespgjamajiem
ieguldfjumiem.

202.Veido diversificétu portfeli.

203.Vajadzibas gadijuma spgj apvienot dazadus
ieguldijumu produktus, pieméram, pensijas,
dzivibas apdrosinasanas polises, dotacijas,
kolektivo ieguldijumu sh&émas vai citus
ieguldijumu produktus.

207.Salidzina pensiju fondu, dzivibas
apdrosinasanas polisu, dotaciju,
kolektivo ieguldijumu shému vai
citu ieguldijumu produktu
ieguldijumu portfela sastavu, lai
visaptverosa veida novértétu to
piemérotibu.

208.Nepienem lémumus par
ieguldijumiem, pamatojoties uz
bailém neizmantot izdevibu.

209.Spgj sniegt starpnickam attiecigu
personisku informaciju
piemérotibas novertésanai.

Kriptoakfivi un saistitas digitalas tendences

210.Zina, ka pastav dazadi kriptoaktivu veidi, un pamata ITmeni
izprot, ka tiem piekliit un ka tos apmaintt.

211. Apzinas riskus, kas saistiti ar kriptoaktivu izmantoSanu
maksajumu vai ieguldijumu noltikos, un riskus, kas saistiti
ar “kriptovalttu apmainas platformam” (pieméram,
tehnologiskus vai citus riskus) un kam var bt bitiskas
finansialas sekas

213. Attieciga gadijuma zina, ka dros$i un saskana
ar piemérojamiem tiestbu aktiem izmantot
dazadus kriptoaktivu veidus.

214.Seko I1dzi norisém, kas saistitas ar
jaunajam tehnologijam finansu
produktu un pakalpojumu joma.
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212. Apzinas, ka krapnieki, kas Tsteno ar kriptoaktiviem saistitu
blédisanos, biezi vien mégina piesaistit potencialos upurus,
solot augstu sagaidamo pelnu.

Akcionara tiesibas

215. Apzinas tiesibas un prieksrocibas, kas saistitas ar akciju
turéSanu uznémuma.

216.Zina par akcionaru tiesibam ietekmet uzneémuma leémumus,
arT attieciba uz ta ilgtspgjas raditajiem.

217.Zina par iespgju un prasibam piedalities kolektivas
akcionaru darbibas, ka arT par digitalajiem rikiem $adas
dalibas istenoSanai.

218. Attieciga gadijuma var veikt pasakumus, lai
sadarbotos ar uznémumiem ikgadgjas
akcionaru kopsapulc@s vai piedalitos
kolekttvas akcionaru darbibas saskana ar
savam velmeém ilgtsp&jas un citas jomas.

ligtspejigi ieguldijumi

Persona parzina turpmak mingto.

219.Zina par tirgl pieejamajiem ilgtspéjigu ieguldijumu
produktiem.

220.Parzina dazadas ilgtsp&jas dimensijas (vide, sociala joma
un parvaldiba) un principus, kas ir katras §1s dimensijas
pamata.

222.Mekle ieguldijumu produktus saskana ar
savam velmeém ilgtspejas joma.

223.1zvélas ieguldijumu strat€giju attieciba uz
ieguldijumu partraukSanu vai iesaistiSanos,
vai abu apvienojumu atbilstos$i savai
personigajai situacijai un vélmem.

226.1r motivets izpétit produktus, kurus
jau izmanto vai kuros plano veikt
ieguldijumus, lai parliecinatos, ka tie
atbilst personigajam v€lmém
ilgtsp&jas joma.

227.Parliecinati uzdod jautajumus par to,
cik liela méra ieguldijumu produkts
atbilst ilgtsp&jas kritrijiem.
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221.7ina, ka var izmantot dazadas ieguldijumu strategijas, lai
veiktu ieguldijumus saskana ar savam vélmém vides,
socialaja un korporativas parvaldibas (ilgtsp&jas) joma,
pieméram, izvairoties no ieguldjjumiem konkrétas nozares
vai uzneémumos (ieguldijumu partrauksana) vai
sadarbojoties ar konkrétiem uznémumiem, lai tie mainitu
savu darbibu (iesaistiSanas).

224.Uzdod papildu jautajumus konsultantam par
ieguldijumu produktu aspektiem, kas saisttti
ar ilgtspgju.

225.Veic izpeti par potencialo uzkrajumu un
ieguldijumu produktu ilgtsp&jas
raksturlielumiem un tos salidzina.

Preces

228. Zina, ka ieguldijumu vértiba tados materialos labumos ka
zelts dazadu faktoru dgl var palielinaties vai samazinaties.

229.Seko lidzi izmainam to precu cena, kuras
tiek turétas ka ieguldijumi.

Faktori, kas ietekme lemumus par ieguldijjumiem

230. Apzinas, ka cilveka 1pasibas, pieméram, emocijas vai
kognitiva neobjektivitate, var ietekmet Iemumus par
ieguldijumiem neparedzetos veidos.

231. Apzinas riskus, kas saistiti ar akciju tirdzniecibas socialajam
platformam.

232.Veic pasakumus, lai pienemtu apzinatus
lémumus un kontrolétu emocionalo reakciju,
un, pienemot l@mumus par ieguldijumiem,
nem vera kognitivo neobjektivitati.
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2.5. llgtermina
planosana un
aktivu veidoSana

Ilgtermina planoSanas pamati

233.Apzinas, ka ir svarigi pieverst uzmanibu ilgtermina
perspektivai pat tad, ja Istermina vajadzibas ir steidzamas.

234.Saprot, ka ilgtermina planosSanai var bt vajadzigi atskirigi
finansu produktu veidi, nevis tie, ko izmanto arkartas
uzkrajumu veidoSanai.

235.Saprot, ka darbibas, kas vajadzigas, lai Tstenotu ilgtermina
planus, laika gaita var bat jakorige.

236.Apzinas, ka ir svarigi izstradat planus vecumdienam, tai
skaita nemt véra apgadajamo finansialas vajadzibas,
pienemt lémumus par to, ka biitu jasadala nesamaksatas
izmaksas, paradi un aktivi, un attieciga gadijuma sagatavot
testamentu.

237.1zstrada finansu planus turpmakiem
pozitiviem un negativiem dzives
notikumiem, kas varétu radit finansialas
sekas.

Paredz stratégijas turpmako darbibu veikSanai.

238.Rikojas, veidojot ilgtermina planus [ricibas
neatlikSana].

239.Saglaba lidzsvaru starp neatlickamam
vajadzibam un v€lmém un ilgtermina
planiem, lai sasniegtu ilgtermina finansu
mérkus.

240.Uzrauga ieguldijumu, aktivu un saistibu
mainigo vertibu.

Persona nem vera turpmak uzskaititos aspektus.

241.1zstradajot ilgtermina planus, nem vera
prognozgjamas ienakumu un izdevumu
svarstibas.

242. Apsverot ilgtermina vajadzibas, nem véra
visus personigos un majsaimniecibas aktivus
un saistibas.

245, Augstu verte ilgtermina finansu
planosanu ka veidu, ka saglabat vai
palielinat finansialo labklajibu.

246.Vajadzibas gadijuma parliecinati
veic izmainas ilgtermina finansu
planos.

247 Parliecinati Tsteno ilgtermina finansu
planus.

248.1r motivéts nemt véra apgadajamo
personu ilgaka termina finansialas
vajadzibas.
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243.Nem veéra iesp&ju, ka gimenes vai kopienas
locekliem ilgtermina biis vajadzigs finansials
atbalsts.

244 1zstrada planus, lai segtu apgadiba esoso
personu kartgjos ikdienas izdevumus un
organiz€tu atlikuso izmaksu, paradu un
aktivu sadali dzives nosleguma, ka arT tos
laiku pa laikam parbauda.

2.6. PensionéSanas

Pensijas planoSanas pamati

Persona izprot turpmak mingto.

249.1zprot, kapec ir svarigi apsvert veidus, ka nodrosinat
finansialo drosibu peéc darbspg&jas vecuma beigam, un sakt
veidot pensijas uzkrajumus jauniba.

250.Plano, ka panakt finansialo drosibu

laikposmam péc darbsp€jas vecuma
beigam.

251.Planojot pensioné$anos, nem vera visus
iespgjamos attiecigos resursus un saistibas.

252.Parliecinati plano pension&sanos.

253.Nem vera to, ka ir svarigi lidzsvarot
pasreiz€jo dzives [imeni un t€rinu
izveli ar merki velak dzive panakt
labaku finan$u situaciju.

Pensiju produktu kategorijas

254.7ina, kas ir tiesigs sanemt valsts pensiju un cik liela ta
ir.

259.1zvélas kadu no pensiju produktiem vai
rada pensiju shemu kombinacijas, lai, ja
iesp&jams, veidotu pienacigus pensijas
ienakumus.
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255.Labi izprot galvenos valsts un privato pensiju veidus, kas
pieejami valstl.

Persona parzina turpmak mingto.

256.Saprot atskiribu starp brivpratigajiem un obligatajiem
pensijas uzkrajumiem un atskiribu starp arodpensiju un
individualajam shemam.

257.Zina, ka dazas jurisdikcijas cilvékiem pensija tiek
pieskirta automatiski.

258.Zina, vai ir iesp&jama atteikSanas [attieciga gadijumal].

Pensiju produktu parvaldiba

260.Saprot, ka ir svarigi planot pensijas izmaksas posmus, ka ar1
uzkrasanas posmu.

Persona ir informéta par turpmak mingto.

261.Parzina galvenas iesp&jas gt ienakumus no pensiju
produkta pension&$anas bridi.

262.Parzina riskus, kas saistiti ar naudas sanemsanu no pensiju
uzkrajumiem vai [idzeklu aiznemsanos no Siem
uzkrajumiem pirms pension&Sanas.

264.1Ievero pensiongsanas planu un vajadzibas
gadijuma veic korekcijas, lai sasniegtu
nepieciesamos ienakumus vecumdienas.

265.Pienem aktivus Iémumus, lai parvalditu
uzkrajumus aizieSanai pensija un tas laika
[attiecTga gadijuma].

266.Censas giit labumu no stimulu shémam
pensiju uzkrajumu veicinaSanai, piemeram,
izmanto darba dev&ju iemaksas un nodoklu
atvieglojumus, ja iesp&jams.

26




263.Zina par uzticamiem digitalajiem rikiem, ko izstradajusi
objektivi pakalpojumu sniedz€ji un kas paredzeti, lai veiktu
ar pensiongsanos saistitus aprékinus un regulari parraudzitu
pensijas.

267.Nem véra uzvedinasanas ietekmi, pieméram,
automatiskas pensijas shémas ar atteikSanas
iesp&ju vai obligatas minimalas iemaksas
pensiju uzkrajumos.

Ilgtspejas apsveérumi saistiba ar pensijam

268.Saprot, cik licla méra attiecigais pensiju produkts atbilst
ilgtspgjas kriterijiem.

269.1zvéelas pensiju produktu atbilstosi savam
riska un ilgtspgjas velmem.

270.Parliecinati uzdod jautajumus par to,
cik liela méra pensiju produkti
atbilst ilgtsp€jas kriterijiem, un
vajadzibas gadijuma pieprasa vairak
iesp€ju vai labakas iespgjas.

2.7. Kredits

Apsvérumi pirms kredita pieprasiSanas

Persona izprot turpmak uzskaitttos aspektus.

271.1zprot kreditsaistibu ietekmi uz turpmako izmantojamo
ienakumu.

272.Saprot, ka pirms naudas aiznemsanas ir svarigi novertet
sp&ju to atmaksat.

273.1zprot salikto procentu ietekmi uz kredttu.

274.Saprot, ka ir svarigi zinat atmaksas perioda ilgumu un to,
vai tas ir fiks@ts.

277.Kreditu izmanto tikai tad, ja tas ir
nepiecieSams, un péc tam, kad ir apsvertas
sekas.

278.Noverte kredita kopg&jas izmaksas un
iesp€ju to atmaksat, pirms tiek pienemts
lémums aiznemties naudu.

279.Pienem [émumus aiznemties un parvalda
kreditsaistibas, neparsniedzot savu
budzetu.

Persona ir motivéta veikt turpmak
uzskaititas darbibas.

282.Pirms 1émuma pienemsanas
apsver kredita izmantoSanas
sekas.

283.Meklg alternativas aizn@mumiem
(piem@ram, uzkrajumi, lizings,
kopipaSums, socialais atbalsts
u. c.).
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275.Saprot, ka kredita kop€jas izmaksas var bit liclakas par
izmaksam, ko paredz tikai procentu likme.

276.Spgj noskirt kredita izmantosanu, lai radttu vai palielinatu
nakotnes ienakumus vai turibu, un kredita izmantoSanu
paterinam.

280.Pienemot Iémumu par pirkuma veiksanu uz
kredita, nem vera gan preces izmaksas, gan
kredita izmaksas.

281.Pienemot [@mumu par to, vai aiznemties,
nem veéra nakotnes ienakumu vai turibas
radiSanas vai palielinaSanas potencialu.

Galvotaji un nodrosinajums

284.Zina, ka dazi kredita sniedzgji saistibu neizpildes gadijuma
var pieprasit, lai kredita maksajumus sedz galvotajs.

285.Zina, ka, pieprasot kreditu, var biit nepiecieSams
nodrosinajums, lai garantetu aizdevuma atmaksu.

286.1zprot socialas un finansialas sekas, ko rada prasiba kadam
klat par galvotaju, un atbildibu, kas rodas, ja netiek veikta
kredita atmaksa.

287.Nem vera socialas un finansialas sekas, ko
rada ligums kadam biit par galvotaju.

288.Parliecinati galvo par citas
personas kreditu vai ladz citu
personu bt par galvotaju.

28




Kredita izvéle

289.Zina par dazadiem pieejamo kreditu veidiem (taja skaita
kreditkarteém, hipotekarajiem produktiem, atjaunojamam
kreditiesp&jam vai Istermina kreditu), to paredz&to
izmantojumu un katra kredita veida galvenajam
prieksrocibam un trikumiem vai spgj viegli iegtit So
informaciju.

Persona parzina turpmak mingto.

290.Zina, vai aizdevums ir vai nav nodro$inats ar aktivu, un
var novertét $ada aizdevuma izmantoSanas prieksrocibas
un trikumus, taja skaita a7 sekas, ko rada nodrosinata
kredtta neatmaksasana.

291.Saprot, kapec ir svarigi zinat pasreiz€jo kredita procentu
likmi un to, vai §T likme ir fiks€ta vai mainiga, ka arT
inflacijas ITmeni.

292.Zina, ka kredits var bt pieejams arT tieSsaisté
(piem@ram, izmantojot vienadranga aizdevumu
platformas), un spgj atskirt dazadas iezimes (un riskus).

293.Zina, ka pastav dazadi hipoteku veidi, tostarp zalas
hipotekas.

294 Riupigi izvelas kreditproduktus [tiklidz ir

pienemts [@mums aiznemties un kad ir
izvelets attiecigais kreditprodukts], nemot
vera tadus faktorus ka procentu likme,
inflacijas Itmenis, kopgjas izmaksas un
elastigums, ka arT summa, kas regulari
jaatmaksa.

295.1zmanto salidzinaSanas instrumentus, lai

izvertetu kreditproduktu izmaksas un citas
pasibas.

296.Parliecinati ltdz papildu informaciju
par dazadiem kreditu veidiem.

297.Vajadzibas gadijuma parliecinati
izvelas piemérotu kredtta sniedzgju
un produktu, arT izmanto pieejamos
salidzinaSanas instrumentus.
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Kreditnemsanas riski

298.Apzinas iespgjamas negativas sekas, ko varétu radit
aizn@mumi, kuru mérkis ir noverst pasreizgjo ienakumu
trikumu.

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

299.1zprot dazadu kredttu sniedz&ju veidu (gan oficialu, gan
neoficialu) sniegto pakalpojumu izmantosanas riskus un
ieguvumus.

300. Apzinas konkrétas problémas, kas saistitas ar kreditu
nemsanu arvalstu valuta.

301. Apzinas riskus, kas saistiti ar atjaunojamu kreditiesp&ju
atkartotu izmantoSanu.

302. Apzinas atsavinasanas risku gadijuma, ja hipoteka netiek
atmaksata.

303.Noverte riskus, ieguvumus un iespgjamas
sekas, ko rada konkréta kredtta sniedzgja
pakalpojumu izmantosana.

Pieteikums kredita sanemSanai un kreditspejas noverteSana

Persona ir informéta par turpmak mingto.

312.Jauta, kada informacija tiek izmantota, lai
novertetu sp&ju atmaksat kredTtu.
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304.Zina, ka pastav kreditspgjas novertésanas sistéma un kadi ir
tas galvenie aspekti, ja valsti ta ir piecjama.

305.Zina, ka pozitivs kreditsp&jas novertejums var palielinat
iespgju sanemt kreditu un samazinat kredita izmaksas.

306.Zina, ka metodes, ko izmanto, lai sagatavotu kreditspgjas
novertgjumus vai noteiktu kredttu pieejamibu un cenu, var
ietvert lielo datu un datu analitikas izmantoSanu un ka tas
laika gaita var maintties.

307.Apzinas, ka pakalpojumu sniedzgji var atskirigi reagét uz
kreditsp&jas novertéjuma ietverto informaciju.

308.Apzinas, ka tadi ienakumi ka prémijas, neparedzgeti
ien@mumi vai davinajumi nevar tikt nemti veéra, kredita
vajadzibam aprékinot izmantojamo ienakumu.

309.Zina, ka kredtta sniedzgji var pieprasit informaciju par
aizn€mgja speju veikt atmaksu un ka tas var ietvert piekluvi
tresas personas veiktam kreditspgjas novert€jumam.

Persona parzina turpmak minéto.

310.Zina, kadi faktori tiek nemti véra kreditsp&jas novert&juma
(tostarppersondatu izmantoSana).

311.Zina, ka pieklit informacijai par personigo kreditspgjas
novertgjumu un ar ko sazinaties neatbilstibu gadijuma.

313.Nem véra veidus, ka konkrétas darbibas un
riciba ietekmés kreditsp&jas novertgjumu
(attieciga gadijuma ari darbibas, ko
uzrauga, izmantojot lielos datus).

314.Vajadzibas gadijuma veic pasakumus, lai
uzlabotu kreditsp&jas novertgjumu.
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Kredita atmaksa

315.Saprot, ka ir svarigi censties maksat vairak neka minimalo
maksajumu par elastigam kreditsaistibam.

316.Laikus atmaksa visas kreditsaistibas [ja
vien personiskie apstakli nepasliktinas].

317. Atmaksa maksimalo iesp&jamo [nemot
vera budzeta ierobezojumus] Tstermina
kredita vai atjaunojamo saistibu summu.

318.Nem vera kopgjo finansialo labumu no
kredita pirmstermina atmaksas un pienem
uz informaciju balstttu Iemumu veikt §adu
pirmstermina atmaksu, kad Iidzekli to
atlauj.

319.Parliecinati parvalda
kreditsaistibas.

Kreditliguma parskatiSana

320.Zina, ka var bt iesp&jama kreditliguma parskatiSana.

321.Veic pasakumus, lai butu lietas kursa par
tirgus izmainam, atmaksajot kredttu, un
apsver iesp&ju parskatit nelabveligas vai
finansiali neizpildamas vienoSanas.
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Konta partérina iesp&jas

322.Saprot, ka kopg€ja naudas summa, kas pieejama
izdevumiem bankas konta, var ietvert saskanotu
partérina iesp&ju.

323.Zina, ka partérins ir kredita veids, kas var radit izmaksas un
kas ir jaatmaksa.

324.Censas saglabat pozitivu bankas bilanci
budzeta izpildes ietvaros.

Viegli pieejams augstu izmaksu kredits

Persona ir informéta par turpmak uzskaititajiem
apsverumiem.

325. Tirgvediba un vienkarsoti aizdoSanas procesi var
palielinat kardinajumu pieklut kreditam, nenemot véra
sekas, jo 1pasi, ja kredits tiek piedavats tieSsaiste vai
izmantojot mobilas ierices.

326.Dazi pardeveji piedava kredttu, lai stimul&tu pircgjus veikt
pirkumu vai terét vairak, neka sakotngji planots, un/vai
palielinatu nakotnes klientu bazi.

327.Kredita piedavajumi, kas sakotngji ir bezprocentu
piedavajumi, var ietver procentu piemerosanu nakotng.

329.Veic pasakumus, lai izvairtos no
parmérigam paradsaistibam, kuras var
rasties, izmantojot viegli pieejamu augstas
cenas kreditu, ko biezi piedava tieSsaiste.

330.Ripigi apsver iespeju pilniba atmaksat
bezprocentu kredttu pirms bezprocentu
perioda beigam un apzinas sekas, kas
iestasies, ja tas netiks darfts.

331.Parliecinati noraida nevélamu
kreditu, kas tiek piedavats pirkuma
veik$anas bridi.
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328.1espejas “pirkt tagad, maksat velak” [daudzos gadijumos
ieskaitot pamatpakalpojumus] parasti ir kredita veids, un
tas var radit izmaksas.

2.8. Paradsaistibas
un paradsaistibu
parvaldiba

Paradsaistibu parvaldiba

332.Saprot iesp&jamo slogu, ko rada paradsaistibas.

333.1zprot saikni starp pasreiz€jo paradsaistibu [imeni un
finansialo labklajibu tagad un nakotné.

334.Zina, ka parvaldit paradsaistibu atmaksu.

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

335.Saprot, kapec ir svarigi parvaldit [majsaimniecibas vai
individualo] paradsaistibu attiecibu pret ienakumiem.

336.Apzinas paradu neatmaksasanas ietekmi uz kreditsp&jas
novertgjumiem.

337.Veic agrinus pasakumus, lai noverstu vai
mazinatu paradsaistibu problémas.

338.Uzrauga kopgjo kredttu izmantojumu.

339.Pirms papildu kredita nemsanas eso$o
paradu atmaksai pienem uz informaciju
balstitu lémumu.

340.Ir motivéts atrisinat ar kredttu
saistitas problémas, pirms
parads kltst par apgritinajumu.

341.Uznemas atbildibu par
paradsaistibam un paradsaistibu
parvaldibu.

Paradsaistibas, kas uzkratas novelotu maksajumu deél

Persona izprot turpmak uzskaititos apsvérumus.

344 Par prioritati izvirza rékinus un kreditu
atmaksu, nevis neobligatus izdevumus.
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342.Paradsaistibas var rasties nesamaksatu rékinu, ka ar1
kredita izmantosanas rezultata.

343.Par rekinu un kredtta novélotu samaksu parasti rodas
papildu izmaksas.

345.Veic pasakumus, lai izvairtos no
maksajumu kavesanas pat tad, ja apstakli
mainas.

Griitibas atmaksat paradsaistibas

Persona ir informéta par turpmak mingto.

346.Apzinas sckas, kas rodas, neveicot kredita maksajumus,
un zina par parada piedzinas procesu.

347.Apzinas, ka ir iesp&jami pagarindjumu periodi un valsts
atbalsta pasakumi, kas palidz atmaksat paradsaistibas.

348.Zina, kur versties, lai sanemtu palidzibu paradsaistibu
sloga samazinasana [vajadzibas gadijuma].

Persona izprot turpmak uzskaititos aspektus.

349.Saprot, ka dazas paradsaistibas var biit janosaka par
prioritaram salidzinajuma ar citam, ja tas klast
neatmaksajamas.

350.Saprot, ka patérétajiem ir tiesibas un pienakumi, parvaldot
paradsaistibas.

351.Informée kreditorus pirms atmaksas termina,
janav iespgjams veikt maksajumu.

352. Attieciga gadijuma piesakas parmérigu
paradsaistibu procedirai.

353.Parliecinati sazinas ar attiecigajam
pusém, lai apspriestu paradsaistibu
parvaldibu un atmaksu.
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3. Risks un ieguvumi

Temats Informétiba, zinasanas un izpratne Prasmes un uzvediba Parliecinatiba, motivacija un
attieksme
Riska pamati
354. Apzinas riskus finansu konteksta, ar tos, kas raksturigi 356.Nem véra butisku argju problému raditos 357.1r motivéts noteikt pasu riska
produktiem, un riskus, kurus var ierobeZot un attieciba uz riskus, kas var ietekmét personigo finansialo toleranci.
kuriem var veikt apdrosinasanu. labklajibu (cita starpa, pieméram, vides,
tehnologiju, ar veselibu saistitus, zinatnes,
drosibas vai ekonomiskos faktorus). 358. Parliecinati noverte savus riskus,
355.Zina, ka dazus riskus ar finansialam sekam var samazinat, nepamatoti neietekmgjoties no
izmantojot noteiktus finansu produktus un/vai veicot tirgvedibas vai zinam [izvairiSanas no
noteiktus pasakumus (apdrosinasanas iegade, finansu neobjektivitates attieciba uz
produktu iegade ar kapitala garantiju, pienacigi pieejamibul].
3.1. Risku diversificétu ieguldijumu produktu izmantosana utt.).
noteikSana

Risku avoti

359. Apzinas iesp&jamos riskus ar finansialam sekam
(politiskus, ekonomiskus, vides un personiskus faktorus,
pieméram, paredzamo miiza ilgumu).

360.Zina, kapgc ir svarigi apzinaties zemas varbiitibas un
augstu izmaksu notikumus, pieméram, ar klimatu saistitu
notikumu risku.

362.Noverté finansialos riskus, kas saistiti ar
personigiem l@mumiem, dazadam
izvéleém dziveé un argjiem notikumiem.

363.Nem vera riskus, kas saistiti ar
nozimigiem projektiem vai pirkumiem.

367.1r motivéts vajadzibas gadijuma
mazinat riskus.

368.Parliecinati pienem pardomatus
lémumus, kad riski klaist
actmredzami.
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361.Zina par (iesp&jamiem) riskiem, kas saistiti ar finansu
produktiem, pieméram, nepiemérotu produktu izveli,
mainigas procentu likmes produktu izmantosanu,
saistibu uznemsanos maksat fiksetas procentu likmes
mainigas procentu likmes vide un produktu iegadasanos
arvalstu valtitas.

Persona nem véra turpmak uzskaititos aspektus.

364.Nem vera apstaklu mainas risku,
pieméram, darba zaudésanu, izdevumu
palielinasanos vai citus ar&jus notikumus.

365.Nem véra risku zaudet dalu no
majsaimniecibas ienakumiem vai visus
majsaimniecibas ienakumus gimenes
locekla sliktas veselibas, invaliditates vai
naves del.

366.Nem vera dazadu finansu produktu radito
risku veidus.

Digitalo produktu un pakalpojumu ipaSie riski

369.Zina par Tpasiem riskiem, kas saistiti ar digitalajiem finansu
produktiem un pakalpojumiem, pieméram, mobilajiem
banku pakalpojumiem un aizdevumiem, ieguldfjumiem,
aizn€mumiem vienadranga platformas.

370.Zina, ka dazi digitalie finansu produkti un pakalpojumi
(piem@ram, kriptoaktivi vai sakotngjie virtualas valiitas
piedavajumi) ir riskantaki neka tradicionali finansu
produkti, jo tie ir mazak regul&ti vai pat nereguléti.

371.Ipasu uzmanibu pievers riskiem, kas saistiti
ar finansu produktiem, kuru pamata ir jaunas
tehnologijas, pieméram, uz blokkedem
balstitiem finansu produktiem
(kriptoaktiviem, sakotngjiem virtualas valiitas
piedavajumiem utt.).
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3.2. Finansialas
drosibas tikli un
apdrosinasana

Drosibas tikla izveide

Persona prot veikt turpmak minéto.

372.Zina, ka izveidot finansialas drosibas tiklu, pieméram,
izveidot ietauptjumus nebaltai dienai.

373.Aprekina, cik ilgs laiks biis vajadzigs, lai izveidotu
drosibas tiklu, kas varétu aptvert tris ménesu ienakumus.

374.Saprot apdrosinasanas nozimi riska parvaldiba.

375.Veido un uztur atbilstoSu finansialas drosibas
tiklu, vajadzibas gadijuma veidojot
uzkrajumus un izmantojot apdros§inasanu un
citus finansu produktus.

Persona ir motiveta veikt turpmak
uzskaititas darbibas.

376.1zveidot finansialas drosibas tiklu.

377.Pirkt vai atjauninat apdroSinasanu pret
nelabvéligiem notikumiem vai
iznakumiem ar finansialam sekam
[attieciga gadfjuma].

Apdrosinasanas izvéle

378.Saprot, kados gadijumos finansialos riskus var labak
parvaldit ar apdroSinasanu vai bez tas.

379.Apzinas nepietickamas apdrosinasanas risku un parmerigas
apdro$inasanas izmaksas.

Persona parzina turpmak minéto.

380.Zina, kados gadijumos apdro§inasana ir juridisks
pienakums.

384.Nem véra ieguvumus no apdrosinasanas,
kad ir identificéti riski.

385.1zmanto piemérotus apdrosinasanas
produktus.

386.Periodiski parbauda, vai apdrosinasana
joprojam nodroSina pietickamu segumu.

387.Vajadzibas gadijuma pieprasa atbilstosu
apdrosinasanu.
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381.Zina, kadi apdrosinasanas produkti ir paredzeti konkrétam
situacijam.

382.Saprot atskiribu starp dzivibas un nedzivibas
apdrosinasanu.

383.Zina, ka apdrosinasanas piedavajumu un apdrosinasanas
prémiju pamata dalgji var but konkr&ta personiska
informacija, ko apstrada, izmantojot liclos datus un citu
datu analitiku.

388.Veic pasakumus, lai apdrosinatos pret zemas
varbiitibas un augstu izmaksu notikumiem.

389.Nem vera veidu, kada noteiktas darbibas un
riciba ietekm@s apdroSinasanas segumu un
apdrosinasanas prémijas (attieciga gadijuma
arT darbibas, ko uzrauga, izmantojot lielos
datus).

Digitala apdroSinasana

390.Zina, ka pastav digitalas apdrosinasanas pakalpojumu
sniedzgji un tie piedava jaunus apdrosinasanas veidus
(piem@ram, vienadranga apdrosinasanu,
pieprastjumapdrosinasanu, uz lietosanu balstitu
apdro$inasanu u. C.).

391.Zina, ka digitalas apdrosinasanas pakalpojumu sniedzgji un
to piedavatie produkti varétu darboties citadi neka
tradicionalie apdrosinasanas pakalpojumu sniedzgji.

Apdrosinasana pret riskiem, kas saistiti ar klimatu

392.Zina par veidiem, ka apdroSinaties pret riskiem, kas saistiti
ar klimatu.

393.Sp¢j novertét ar klimatu saistitos
personigos riskus un vajadzibas gadijuma
pret tiem apdrosinaties.
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Valsts atbalsts

394.Zina par valsts atbalstu personam vai majsaimniecibam, kas
nonakusas finansialas graitibas, un kados apstak]os to var
iegdt.

3.3. Riska un
ieguvumu
IidzsvaroS$ana

Riska un ieguvumu attieciba

395.Saprot saikni starp risku un iespgjamiem ieguvumiem,
proti, ka gadijuma, kad pastav liela iesp&ja giit pelnu no
ieguldijuma, pastav arf liela iesp&ja zaudet naudu.

396.Saprot ieguldijumu diversifikacijas merki ka stratégiju
riska mazinasanai.

397.Nosaka iesp&jamos finansialos riskus un
ieguvumus, kas saistiti ar pienemamo
[émumu.

398.Salidzina ar dazadiem finan$u

ieguldfjumiem saistTto risku un ieguvumus.

399.1zvertgjot ieguldijumu risku, nem veéra
vajadzibu péc aktivu pieauguma un
finansialas drosibas, ka ar1 savas vélmes
ilgtsp&jas joma.

400.Nem vera risku, kas saistits ar kredttu
izmanto$anu neobligatiem izdevumiem.
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Ilgtspejas ietekme uz risku un ieguvumiem

401.Saprot, ka ilgtsp&jas faktori un valdibas klimata politika
var ietekm@t riska ITmeni un pelnu no ieguldijumiem.

402. Apzinas, ka vides, socialie vai parvaldibas riski var negativi
ietekm@t uznémuma finansialos raditajus.
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. Finansu vide

Temats

Informétiba, zinaSanas un izpratne

Prasmes un uzvediba

Parliecinatiba, motivacija un
attieksme

4.1. Regulejums
un pateretaju
tiesibu aizsardziba

Pateretaju tiesibu aizsardzibas noteikumi

403.Saprot, ka ES paterétaju tiesibu aizsardzibas pasakumi
vienada mera attiecas uz finansu operacijam, ko veic
regulétas struktiiras, neatkarTgi no ta, vai tas tiek Tstenotas
digitali vai klatieng.

404.Zina, ka finansu pakalpojumu sniedzgjiem ir pienakums
taisnigi izturéties pret patérétajiem un nodrosinat, ka
informacija ir skaidra un parredzama.

405.Saprot attiecigo finansu regulatoru un finan$u iestazu lomu.

406.Zina, ka ir iesp&jams parbaudit, vai pakalpojumu
sniedz&jam ir attiecigo kompetento valsts iestazu izsniegta
atlauja/licence.

407.Apzinas, ka dazi finan$u produkti un pakalpojumi,
iespgjams, netiek reglamentgti un uzraudziti ES vai valstu
ltment.

408.Saprot, ka dazi paterétaju tiesibu aizsardzibas aspekti ir
atkarigi no ta, vai paterétajs nem vera sniegto informaciju.

409.Parbauda, vai kompetentas valsts iestades ir
pilnvarojusas/registr&jusas/regulé finansu
pakalpojumu sniedzgju, kas darbojas klatiene
vai digitali, un tadgjadi tam atlavusas sniegt
konkréto pakalpojumu.

410.1zlasa informaciju par produktu un
informacijas izpausanas dokumentus un
parbauda tos — arT tad, ja tie ir nodrosinati
elektroniski.

411.Parbauda informaciju par finansu
pakalpojumu sniedzgjiem, kuri ir parkapusi
regul&jumu vai negodigi izturgjusies pret
patéretajiem.

412.Parbauda izmainas finansu regul&juma un
patéretaju tiesibu aizsardziba un to iesp&jamo
ietekmi.

413.Ir motivets izveleties piemerotus un
uzticamus finansu pakalpojumu
sniedzgjus.

414.1r motivéts uzzinat informaciju, ko
konsultantiem, finansu pakalpojumu
sniedzg&jiem un uznémumiem ir
juridisks pienakums sniegt finansu
pateretajiem.
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Sudzibas

415.Zina, ka pastav tiesiskas aizsardzibas mehanismi un ka tiem
vajadzibas gadijuma pieklat.

416.Zina, ka pastav mehanismi stridu izskirSanai arpustiesas
kartiba, taja skaita tieSsaistes instrumenti stridu alternativai
iz8kirSanai, un saprot, ka izvel&ties vispiemerotako.

417.Zina to attiecigo struktiiru sava jurisdikcija, kurai var
iesniegt stidzibu par produktiem un pakalpojumiem, taja
skaita tieSsaiste pardotiem produktiem un pakalpojumiem.

418.Iesniedz stdzibu finansu pakalpojumu
sniedz€ja atbildigajai nodalai un p&c tam, ja
nepiecieSams, attiecigajai ar&jai struktiirai.

419.Parliecinati spriez par finansu
pakalpojumu sniedz€ja nodro$inato
pakalpojumu kvalitati un
aizsardzibu.

420.Spgj versties pec tiesiskas
aizsardzibas, ja rodas problémas.

Persondatu aizsardziba

421.Saprot, ka finanSu pakalpojumu paterétajiem ir tiesibas
attieciba uz saviem persondatiem un ka viniem par tiem ir
diskrecionara kontrole.

422.7ina, ka pastav valsts iestades, kas atbild par datu
aizsardzibu, un apzinas to nozimi finansu konteksta.

423.Apzinas finansu dokumentu glabasanas tieSsaisté ietekmi
uz persondatu drosibu.

424 Saprot, ka finansu pakalpojumu sniedz&ji un uzn@mumi var
glabat zinas par personu:

426.Spgj aizsargat persondatus tiessaiste.

427 Novérte finansu pakalpojumu sniedzgju
persondatu pieprasijumus, lai izlemtu, vai ir
nepiecieSams sniegt $adu informaciju.

428.Finansu konteksta pienacigi parvalda savu
digitalo pédu, ciktal tas ir iesp&jams.

429.1zvairas no riskantas ricibas saistiba ar
saviem persondatiem finansu konteksta.

430.Vajadzibas gadijuma parliecinati
atcel finansu pakalpojumu
sniedzg&jiem un uzn@mumiem
sniegtas atlaujas pieklat
persondatiem, tos izmantot vai
glabat.
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— nolika individualizgt piedavajumus, pamatojoties uz
klienta saglabato profilu, ko izmanto, lai secinatu, kads ir
klienta jutigums pret cenu izmainam, produktu izvéles un
attieciga uzvediba (pieméram, telematikas apdroSinasanas
konteksta);

— nolika sekot [1dzi konkrétam biitiskam klientu darbibam
un uzvedibai liguma darbibas laika (piem@ram, aizdevumu
atmaksas vesture, braukSanas paradumi uz telematikas
pamata automasinu apdrosinasanas konteksta).

425.1zprot (finansialas) sekas un riskus, ko rada persondatu

(taja skaita identifikacijas numuru, konta informacijas vai
citas identifikacijas informacijas, pieméram, adreses,
dzim§anas datuma vai valdibas izdotu numuru) kopigoSana
vai izpauSana digitali vai izmantojot citus kanalus.

4.2. Tiesibas un
pienakumi

Pateretaju tiestbas un pienakumi

431.Parzina savas tiesibas un pienakumus, iegadajoties finansu

produktu vai pakalpojumu.

432.Zina par paterétaju tiesibam, kas saistitas ar e-komerciju un

tieSsaistes darjjumiem, piem&ram, par pilnigu cenu
izpauSanu un nosacljumiem apmainai/atgrieSanai/atmaksai.

433.Apzinas savas tiesibas neatlauta vai nepareizi veikta

maksajuma gadijuma.

436.Nem vera finansu paterétaja individualas
tiesibas un pienakumus.

437.1zveloties finansu produktus, izlasa sikaja
druka sniegto informaciju.

438.Informé finansu pakalpojumu sniedz&jus par
apstaklu izmainam, ja tas ir biitiski vai ja
sada informacija ir jasniedz saskana ar
ligumu.

442. Augstu verte finansu paterétaju
tiesibas.

443.1r motivets iepazities ar savam
finanSu paterétaja tiestbam un tas
izmantot.
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434.Zina un saprot to paterétaju tiesibas un pienakumus, kuri
nesamaksa konkrétus rekinus, taja skaita nodoklus un
komunalo pakalpojumu rékinus.

435.Zina likumigas tiesibas apstridét algoritma pienemtu
lémumu.

439.Glaba parskatus un ligumus, ka arT registré
sarunas un darbibas, kas saistitas ar
iesp&jamu sliktu izturé$anos no finansu
pakalpojumu sniedz&ju puses.

440.Nodrosina, ka kreditori ir informéti par
visiem biitiskajiem faktoriem, kas var
ietekmét atmaksu.

441 .Piesakas palidzibas sanemsanai, lai
samaksatu vai atliktu konkrétus rekinus

grutibu perioda [ja $ada iespgja ir pieejama].

4.3. Finansu
izglitiba,
informacija un
konsultacijas

Finan$u informacija

444 Saprot, ka ir dazadi informacijas avoti par finansu
produktiem un pakalpojumiem.

445. Apzinas, ka pirms izmantoSanas biitu japarbauda visi
informacijas avoti.

446.Saprot, ka finansu pakalpojumu sniedzg&ju un uznémumu
sniegta informacija par to produktiem un pakalpojumiem

var biit tirgvedibas informacija vai neobjektiva informacija.

447. Apzinas, ka finanspratibu un finansialo labklajibu ir
iesp&jams uzlabot.

449.Veic pasakumus, lai butu informéts
paterétajs, un pirms finansu informacijas
izmanto$anas to parbauda.

450.1zstrada individualas stratégijas un izmanto
rikus, lai ierobeZotu aspektus, kas kave
finansialo labklajibu.

451.FinanSu lémumu pienemsana izmanto 11kus,
kas paredzeti informacijas sniegSanai.

452.Noskaidro, apgiist un atceras butiskus
faktus un informaciju par finansu
jautajumiem.

453.Parliecinati spgj
atpazit uzticamus informacijas
avotus.

454.Veic parliecinatu finansu
jautajumu izp&ti un kritiski
noverte iegiito informaciju.
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448.Zina, kur atrast uzticamu informaciju par finansu
jautajumiem.

Finan$u izglitiba

455.Zina, kur sevi izglitot par finansu jautajumiem.

456. Apzinas, ka dazi finansu izglitibas avoti var nebiit objektivi
un var bt slépti reklamas materiali.

457.Veido paradumu macities miiza garuma, lai
uzlabotu visus finanspratibas un finansialas
labklajibas aspektus.

458.1zmanto rikus, kas paredzeti, lai uzlabotu
finanspratibu un atbalstitu finans$u [emumu
pienemsanu.

459.1r motivéts izmantot esoSos
instrumentus (pieméram,
hipotekas kalkulatoru, budzeta
kalkulatoru utt.), lai pienemtu
finansialus 1émumus un uzlabotu
savu ricibu finansu joma.

460.Parliecinati spgj atpazit uzticamus
izglitibas avotus.

461.Parliecinati nodod talak savas
zinasanas par naudas jautajumiem
[attieciga gadijuma].

462.Pienemot jaunus finansu lémumus,
parliecinati izmanto ieprieks gtto
pieredzi.
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FinanSu konsultacijas

Persona ir informéta par turpmak mingto.

463.Zina, ka, izdarot izv€les finansu joma, var lugt finansu
konsultacijas, un saprot, kados gadijumos finansu
konsultacijas var biit noderigas.

464.Saprot atskiribu starp neatkarigu konsultaciju par
ieguldijumiem avotu un tadu, kur$ nav neatkarigs (ka
noteikts ES tiesibu aktos).

465.Zina, ka ir pieejami dazadi avoti, lai pieklGtu finansu
konsultacijam.

466.Apzinas, ka pastav digitali konsultaciju riki, taja skaita
automatiz€to konsultaciju riki un hibridkonsultaciju riki,
kas apvieno cilveku sniegtas konsultacijas un
automatiz€tas konsultacijas.

467.Zina, ka §1s konsultacijas ne vienmér ir neatkarigas.

468.Zina, ka finansu konsultantu pienakums pirms
konsultaciju sniegSanas ir pajautat klientiem par vinu
velmém ilgtsp&jas joma.

469.Vajadzibas gadijuma izmanto rikus, kas
paredzeti konsultacijam par finansu
lémumu pienemsanu.

470.Parliecinati spgj atpazit uzticamus
konsultaciju avotus.
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Finansu jautajumu apsprieSana

471.Apzinas ieguvumus, ko sniedz sarunas par finansu
jautajumiem ar plasu uzticamu personu loku.

472. Atklata un godiga veida apspriezas ar
uzticamiem cilvékiem par naudas
jautajumiem.

473.Sarunas ar profesionaliem apspriez
svarigus finan$u jautajumus.

474.Parliecinati apspriez ar citiem par
naudas jautajumus.

475.Pirms secinajumu izdariSanas
iepazistas ar dazadiem
viedokliem.

4.4. Finansu
produkti un
pakalpojumi

Finansu produktu un pakalpojumu iezimes

476.Zina par dazadiem pieejamajiem finansu produktu un
pakalpojumu veidiem (arT par tiem, ko sniedz,
izmantojot digitalos Iidzeklus, un tiem, kas pieejami
tikai konkrétos regionos vai dalibvalstis).

477.Zina, kuras iezimes ir vissvarigakas, izv€loties finansu
produktus un pakalpojumus.

478.Zina, ka finansu pakalpojumi laika gaita mainas.

479.Zina, ka finansu produkts vai pakalpojums, kas ir
piemérots konkrétam cilvékam, ir atkarigs no vairakiem
personigiem un majsaimniecibas faktoriem, kas var ietvert
ar ekonomiku, ilgtsp&ju vai kulttras Tpatnibam saistitas
veélmes.

481.Nem véra personigas vélmes, arT vélmes
ilgtspgjas joma, apsverot dazadus finansu
produktus vai pakalpojumus un to iezimes.

482.1zdarot izveli, aktivi mekle informaciju
par finansu produkta svarigajam iezimém.

483.1zmanto salidzinasanas rikus, lai izvertétu
maksas un citas finansu produktu un
pakalpojumu iezimes.

484.Pirms finanSu produkta iegades parbauda, vai
uz to attiecas garantija.

485.Periodiski atkartoti noverté turéjuma esoso
finanSu produktu piemérotibu.

489.1r motivéts periodiski atkartoti
novertét apmierinatibu ar sniegto
pakalpojumu un vajadzibas
gadijuma mainit finansu
pakalpojumu sniedzgju.

490.Parliecinati uzdod finansu
pakalpojumu sniedzgjiem
jautajumus par vinu produktiem un
pakalpojumiem.

491.Parliecinati noverte, cik uzticams
ir konkrétais finansu pakalpojumu
sniedzgjs.
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480.Zina, ka dazi finansu produkti un pakalpojumi ir
izstradati ta, lai atbilstu konkrétam ar ekonomiku,
ilgtsp&ju vai kultiras Ipatnibam saistitam vélmeém.

486.Nem vera iesp&jamas izmaksas, kas
saistitas ar finanSu produktu atpirkSanu
apstaklu mainas gadijuma.

487.Pieprasa kvalitattvus finansu produktus un
pakalpojumus.

488.Maina pakalpojumu sniedzg&jus sliktas
pakalpojumu kvalitates vai
konkurétnespéjigu cenu gadijuma.

492.Vajadzibas gadijuma parliecinati
vienojas par noteikumiem ar
finansu pakalpojumu sniedzgjiem.

493.1r motivets gt ieskatu par to, ka
finansu pakalpojumu sniedzgji
defing ilgtsp&ju un integre to
konkretos piedavatajos produktos
un pakalpojumos.

NefinanSu sabiedribu piedavajumi

Persona ir informéta par turpmak mingéto.

494.Saprot, ka dazus finanSu produktus, pieméram,
uzkrajumus, kreditus, pensijas vai apdros§inasanu (atkariba
no apstakliem valst1), var piedavat ar tadu nefinansu
organizaciju starpniecibu ka darba devgji, veikali,
religiskas grupas, atpiitas klubi un nefinansu uznémumi.

496.Nem véra attiecigos finansu produktus un
pakalpojumus, ko piedava nefinansu
organizacijas, un pienem pamatotu lemumu
par to piemérotibu.
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495. Apzinas iesp&jamos riskus, kas saistiti ar nefinansu
organizaciju piedavato finansu produktu izmantosanu, un
veidus, ka tos vajadzibas gadjjuma samazinat.

Velmes ilgtspejas joma

497.Spgj noteikt savas velmes ilgtsp&jas joma, izmantojot
uzticamu un regulétu informaciju.

498.Spg;j izskaidrot savas vélmes attieciba uz
finanSu produktiem (piemé&ram, riska vai
preferenéu zina, ieskaitot vélmes ilgtsp&jas
joma).

499.Tiecas izveleties finansu produktus
un pakalpojumus, kas atbilst
velmem ilgtspejas joma.

Ilgtspéjas markejumi un standarti

500.Zina, ka ir speka dazadi ilgtsp&jigu produktu standarti un
mark@jumi, un saprot to nozimi.

501.Apzinas, ka papildus ES tiesibu aktos noteiktajiem
standartiem uznémejdarbibas prakse varétu bt noteikti
standarti, kas vai nu atbilst, vai neatbilst ES tiesibu aktos
noteiktajiem standartiem.

502.Apzinas, ka pastav ES taksonomija ilgtspgjigam
saimnieciskajam darbibam.

503.Pienem apzinatus 1&émumus saskana ar savam
veélmeém ilgtsp&jas joma, pamatojoties uz
uzticamiem finansu produktu standartiem un
mark&jumiem.

504.1r motivets iepazities ar esosajiem
standartiem un mark&umiem un
saprast to nozimi.
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Informacijas izpauSana

505.Zina, ka pastav informacijas izpausanas prasibas, kas
attiecas uz uznémumiem, fondiem un citiem finansu
produktiem un pakalpojumiem, taja skaita informacijas
izpauSanas prasibas, kas saistitas ar ilgtsp&ju. Zina, kur
pieklit Siem informacijas izpausanas dokumentiem.

506.Zina par informacijas avotiem, ko var izmantot, lai
parraudzitu fonda darbibas rezultatus un ilgtspgjas
raditajus.

507.1zprot informacijas izpausanas dokumentus par
uzne€mumiem, fondiem un citiem finansu produktiem un
pakalpojumiem, taja skaita ar ilgtsp&ju saistitas
informacijas izpausanas dokumentus.

508.Spgj izpétit izpausto informaciju, kas saistita
ar finan$u produktu, arT informaciju, kas
aptver ilgtsp&jas aspektus.

509.Spgj pienemt uz informaciju balstitus
lemumus saskana ar savu riska profilu,
veélmeém ilgtsp&jas joma un citam velmem,
pamatojoties uz informaciju, kas sniegta par
fondu, uznémumu vai finansu produktu un
pakalpojumu.

510.Parliecinas, ka fondi ir atbildigi par savam
saistibam attieciba uz iesaistiSanos,
piem&ram, parbaudot to balsosanas
dokumentus akcionaru gada kopsapulces.

511.Parliecinati ltdz papildu
informaciju, ja ta nav viegli
pieejama.

4.5. BlédiSanas un
krapSana

Bleédisanas un krapsana

512.Zina par finansu blédisanas un krapsanas riskiem, izvéloties
un izmantojot finansu pakalpojumus un veicot finansu
darTjumus.

513. Apzinas, ka pastav krapnieciskas ieguldjjumu shémas.

514.Zina, ka pamanit pazimes, kas liecina, ka kaut kas vai kads,
iesp&jams, nav godpratigs.

517. Ir lietas kursa par jaunam blédisanas un
krapSanas metodém/shemam.

518. Censas rupigi parbaudit sazinu,
piedavajumus un ieteikumus un apsvert, vai
tie ir godpratigi.

519. Runa tikai ar parbauditiem finansu iestades
parstavjiem.

520.Parliecinati apSauba sazinu,
piedavajumus un ieteikumus, ja tie
Skiet krapnieciski.

521.Veicot finansu darfjjumus tiessaiste,
ievero piesardzibu, lai neklttu par
krapsanas upuri.
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515.Zina, kur iegtt informaciju par pazinojumiem un
bridinajumiem saistiba ar bleédiSanos un krapsanu.

516.Zina, kurai iestadei jazino par blédisanos un krapniecisku
ricibu.

522.Parliecinati veic nepiecieSsamos
pasakumus, saskaroties ar
aizdomigiem informacijas
pieprastijumiem vai darbibam (bloke
bankas karti, pazino iestadém u. c.).

523. Ir motivets apgit to, ka atklat un
noverst bledisanos un krapsanu.

ZalmaldinaSana

524.1zprot zalmaldinasanas jédzienu un tas sekas.

525. Maina ieguldijumu 1@mumus, kad uzzina par
zalmaldinasanas gadijumiem.

Blédisanas un kraps$ana ar persondatiem

Persona izprot turpmak uzskaitttos aspektus.

526.Saprot, ka ir svarigi saglabat persondatu, finansu
informacijas un dro§ibas informacijas drosibu (ieskaitot
paroles un PIN kodus).

527.Zina par riskiem, kas izriet no digitalizacijas, pieméram,
personas finanSu datu launpratigu izmantoSanu,
kibernoziedzibu, pikSkeréSanu, doménsagrozi un hakeru
uzbrukumiem.

531.Veic praktiskus pasakumus, lai nodro$inatu
visu persondatu, finansu informacijas, parolu
un PIN kodu drosibu.

532.Neveic nekadus maksajumus, lai atgtitu
produktus vai kontus, kurus blok&jusi
izspied&jprogrammatiira.
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528.Saprot, ka tiek Tstenota tiessaistes/digitala bledisanas un
krapsana, pieméram, piksker€sana un doménsagroze.

529.1zprot identitates zadzibas tieSsaisté koncepciju un sekas.

530.Saprot, ka pastav klientu autentifikacijas / atlaujas
pieskir§anas procesi gan tieSsaistes, gan personigajiem
maksajumiem, lai aizsargatu pret krapSanu.

Zinosana par blediSanos un krapSanu

533.Zina, kam zinot par iesp&jamu blédisanos un krapsanu.

534.1dentifice pieejamos avotus informacijai par pazinoto
bleédisanos un krapsanu.

535.Zino attiecigajam iestadém par iesp&jamu
blédisanos un krapsanu, pat pats nav
cietusais.

536.Parliecinati nosaka finansu
situacijas, kuras ir iesp&jama
bledisanas vai krapsana, un veic
pasakumus, lai izvairitos no
kltiSanas par blediSanas vai
krapsanas upuri.

537.Parliecinati identific€ aizdomigu
situaciju, kas var liecinat pa to, ka ir
notikusi blédisanas vai krapSana.

4.6. Nodokli un
publiskie izdevumi

Nodokli un nodoklu reZims

538.Saprot, kapec nodokli tiek iekaseti un ka tie tiek izmantoti.

545.Pienacigi maksa nodoklus un/vai pieprasa
nodoklu atmaksu.

550.PiekrTt, ka ir svarigi maksat
attiecigos nodoklus.
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539.Saprot, kas var notikt, ja nodokli netick maksati.

540.Zina, ka parbaudtt nodoklu saistibas.

541. Attieciga gadijuma apzinas, ka pastav atlikta nodokla
saistibas.

542.Zina, kadas ir speka esosas pamatnodoklu, pieméram,
ienakuma nodokla un precu nodokla, likmes.

543.Zina, ka dazadiem finanSu produktiem, piem&ram,
hipotékam, pensijam vai uzkrajumiem, pieméro atskirigus
nodoklu reZzimus.

544.7Zina, ka (dazus) nodoklu jautajumus var risinat tieSsaiste.

546.Parrauga personigos pienakumus un tiesibas,
nemot vera nodoklu politiku.

547.Patur prata visas nodoklu saistibas, planojot
budzetu un izstradajot ilgtermina finansu
planus.

548.1zveloties finansu produktus, nem véra
nodoklu rezZimus.

549.Spgj izmantot nodoklu iestazu piedavatos
tieSsaistes pakalpojumus, lai risinatu nodoklu
jautajumus.

4.7. Argja ietekme

Argja ietekme

551.Saprot, ka ekonomikas faktori, pieméram, recesija vai
augsta inflacija, un citi faktori (pieméram, saistiba ar
klimatu, vidi vai pandémiskam slimibam) var ietekm&t
personiga finansiala stavokla aspektus, taja skaita
labklajibu.

552.Seko jaunumiem par notikumiem, kas var
ietekm@t personigo finansialo drosibu vai
labklajibu.

553. Parliecinati vajadzibas gadijuma
veic izmainas finansu planos, nemot
veéra argjos faktorus.
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Makroekonomikas ietekme uz personigajam finansem

554.Saprot, ka izmainas politika tados jautajumos ka valsts
pabalsti, procentu likmes, pensiju reformas vai
nodarbinatibas tiesibu akti var ietekm&t [emumus un
planus attieciba uz personigajam finansém.

555.Zina galvenas struktiiras, kas ietekmé ekonomikas un
finansu sisteému.

556.Vajadzibas gadijuma veic izmainas finansu
planos, pamatojoties uz argjo faktoru
ietekmes novertgjumu.

557.Nosaka strat€gijas, lai nodro$inatu finansu
aktivu noturibu pret vid€ja termina un
ilgtermina faktoriem un riskiem (taja skaita
ar klimatu saistitiem riskiem).

Reklama

558. Atzist, ka tirgvedibas prakse, informacijas sniegSana,
mediji, l[idzbiedru spiediens un socialie mediji var ietekmét
lémumus par personigajam finansém.

559.Saprot, ka tiessaistes reklamu var individuali pielagot.

560. Apzinas reklamas nozimi konkr&tu produktu vai
pakalpojumu veidu populariz€$ana un personigas digitalas
pedas ietekmi uz tieSsaist€ paraditas reklamas veidu.

561.1zstrada strat€gijas, lai lidz minimumam
samazinatu tadas neplanotas sekas uz
personigajiem finan$u [émumiem, ko rada
tirgvedibas prakse, neobjektiva informacijas
sniegSana un socialais spiediens.

562.Veic pasakumus, lai pienemtu objektivus
lémumus par reklaméta finanSu produkta
vai pakalpojuma vertibu.

563.1r motivéts rikoties nepatiesas
reklamas gadijuma.
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Personigo finansu léemumu plasaka ietekme uz ilgtsp&ju

564.Saprot, ka atseviski 1émumi ekonomikas joma ietekmé
tautsaimniecibas, kopienu un visas sabiedribas ilgtsp&ju.
Apzinas, ka ietekme atSkiras atkariba no iegadata produkta
vai pakalpojuma ilgtsp&jas Iimena.
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